
Wissenschaftler erforschen
 Haltungsdefizite bei Kindern

Auf Initiative des Schulvereins wird das Gymnasium Johanneum in Homburg in 
diesem Jahr seinen dritten Gesundheitstag veranstalten. Zur Ergänzung des be-
reits bestehenden, vielfältigen Angebotes wurde im Jahr 2010 mit dem Ansatz 
„Gute gesunde Schule“ mit Erfolg ein Thema besetzt, das zur jährlichen Institu-
tion weiterentwickelt wurde.

Dem aktiven Teil des Gesundheitstages in der Schule geht wieder ein Informa-
tionsabend für alle Interessierten mit Vortrag eines fachkompetenten Referen-
ten und anschließender Podiumsdiskussion voraus.

Thema des 3. Gesundheitstages wird sein:

„HALTUNG ZEIGEN“

- Kampf gegen schlechte Körperhaltung -

Das Einführungsreferat wird halten Herr Dr. Oliver Ludwig, wissenschaftlicher 
Leiter des „Kid-check-Projektes“ und Lehrbeauftragter für Haltungs- und Bewe-
gungsschäden der Universität des Saarlandes.

Ein hochaktuelles Thema mit Definition und Beschreibung von Haltungsschwä-
chen, ihren Ursachen und den Möglichkeiten des Entgegenwirkens.

Termin:    Mittwoch, den 15. Februar 2012, um 19.00 Uhr
in der Aula des Johanneum

Eingebunden  in  das  Gesamtprojekt  sind  neben  der  Schulleitung  und  dem 
Schulverein die LehrerInnen der Fachschaft Biologie und Chemie sowie die Klas-
senlehrer  und  SchülerInnen  der  Stufe  7.  Die  SchülerInnen  werden  am 
16.2.2012  von  einem  Ärzteteam  über  die  Jugendvorsorgeuntersuchung  J1 
informiert.

Das  Johanneum  erhofft  sich  vom  Gesamtkonzept  „Gute  gesunde  Schule“ 
weitere Impulse zum Gesundheitsbewusstsein.


